09.09.24 — 13.09.24

SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kokos - Hahnchen Gnocchi - Auflauf Linseneintopf Rindergulasch Spaghetti
Reis / Gemiise Bunter Salat mit Gefliigelwurst Kartoffeln / Gemiise mit Lachssauce
Joghurt mit Miisli Schlemmerpudding Brot Quarktraum Bunter Salat
Vegetarisch: Valess 20,21,30 Grie Bpuddlng Vegetarisch: Gemiiseschnitzel OBST
20,21,33 Vegetarisch: Gemiisesuppe 20,39,21 20,39,33
20,39,21,33
16.09.24 — 20.09.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Chili con Carne*Rind Kartoffeltaschen Graupensuppe Putenschnitzel Seelachsfilet
Reis / Gemiise Bunter Salat mit Gefliigelbéllchen Nudel / Gemiise Kartoffelpiiree / Rahmerbsen
Fruchtjoghurt Schlemmerpudding Brot Wackelpudding EIS
Vegetarisch: Valess 20,21,30 Milchreis Vegetarisch: Gemiiseschnitzel 20,39,33
20,21,33 20,39,21
23.09.24 — 27.09.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hiihnerfrikasee Mezzelune - Auflauf Gyrossuppe*Gefliigel Bratwurst Fischfrikadelle
Reis / Gemiise Bunter Salat Brot Nudeln / Gemiise Kartoffelpiiree / Rahmspinat
Joghurt mit Miisli Schlemmerpudding Fruchtjohurt Quarkraum EIS
Vegetarisch: Valess 20,21,30 Vegetarisch: Gemiisesuppe Vegetarisch: Gemiisebratwurst 20,39,21,33
20,39,21 20,21,33 Moslem: Gefliigelwurst

20,39,21




