Evangelischer Kindergartenverein Soest von 1876

SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK

11.11.24 —15.11.24

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putenschnitzel Cappelletti - Auflauf Erbsensuppe mit Gefliigel - Hacksteak Schlemmerfilet
Nudeln / Gemiise Bunter Salat Gefliigelbillchen Reis / Gemiise Kartoffelpiiree / Rahmspinat
Fruchtjoghurt Schlemmerpudding Brot Quarktraum OBST
Vegetarisch: Gemiiseschnitz 21, : . isch: Gemiisebillch 20,39,21,33
egetarlscgo’(;r’r;oseschmt el 20,21,30 MllChI'C}S Vegetarlsclzloggl’izllseballc en
Vegetarisch: Gemiisesuppe
20,21,32
18.11.24 — 22.11.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putengeschnetzeltes Spinatknddel in Sauce Linseneintopf Hiahnchen Cordon Bleu Spaghetti
Reis / Gemiise Bunter Salat mit Gefliigelwurst Kartoffeln / Gemiise mit Lachssauce
Joghurt mit Miisli Schlemmerpudding Brot Quarkraum Bunter Salat
Vegetarisch: Gemiiseschnitzel 20,21,30 GrieBpuddin Vegetarisch: Valess EIS
20.21,30 Vegetarisch?Gemﬁses%ppe 20,3921 20,39,3
20,39,21,33
25.11.24 — 29.11.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hiahnchen - Gyrostopf Nudel - Gemiise - Gratin | Kése — Lauch — Suppe*rind | Kasseler — Rosti - Auflauf Kibbeling
Reis / Gemiise Bunter Salat Brot Bunter Salat Kartoffelpiiree / Rahmerbsen
Fruchtjoghurt Schlemmerpudding Quarktraum Wackelpudding OBST
Vegetarisch: Valess 20,21,30 Vegetarisch: Gemiisesuppe Vegetarisch: Gemiiselasagne
20,39,21 20,21,32 20,39,21,1




